W

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

e Ptatki wielozbozowe

Kapusniak ze stodkiej

Chleb razowy z

E, z mlekiem kapusty z mastem / pasztetem
K] e Butka z mastem i ziemniakami Pomidor
.§ 26ttym serem Makaron z serem Herbata
Q e Pomidor / ogorek Kompot jabtkowy
S e Woda
Q
Q
e Chleb stonecznikowy Zupa pomidorowa z Budyn smietankowy
z mastem ryzem Z musem owocowym
ﬁ e Jajecznica ze Kotlet schabowy Kruche ciastko
S szczypiorkiem Ziemniaki Owoc
= e Bawarka Surdéwka z buraczkow
g e Woda Kompot truskawkowy
e Zacierki na mleku Zupa ogoérkowa z Butka stodka
e Rogal z mastem ziemniakami Herbata
S e Owoc Pierogi leniwe Owoc
g e Woda Suréwka z marchewki
Ny Kompot ze $liwek
e Angielka z mastem i Zupa jarzynowa z Chleb z mastem
&z serkiem topionym z ziemniakami Szynka drobiowa
3 rzodkiewka Kurczak w potrawce Satata / ogorek
E e Kawa zbozowa Ryz Herbata
> e Woda Suréwka
G Kompot wisniowy
e Pfatki z mlekiem Zupa neapolitanska z Chleb stonecznikowy z
e Chatka z mastem makaronem mastem
e Owoc Ryba smazona Poledwica drobiowa
ﬁ e Woda Ziemniaki Ogoérek
'E'.. Surdwka z kapusty Herbata
a kiszonej

Kompot wisniowy




