Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

e Ptatki owsiane z

e Zupaselerowaz

e Budyn z musem

EJ mlekiem zacierkami owocowym
.E e Angielka z mastem o Kotlet mielony e Owoc
% e Owoc e Ziemniaki
Q e Woda e Marchew gotowana
g e Kompot malinowy
Q
e Chleb graham z e Grochdéwka z o Chleb razowy z
mastem ziemniakami mastem
ﬁ e Pieczen drobiowa e Makaron z musem e Wedlina drobiowa
S e Pomidor Smietankowo-owocowym e Ogodrek
Qo o
) e Bawarka e Kompot wisniowy e Satata
g e Woda e Owoc
e Herbata
e Zacierki na mleku e Ros6t z makaronem e Butka drozdzowa
e Chatka z miodem e Filet z drobiu/nuggetsy e Owoc
% e Owoc e Ziemniaki e Herbata
E e Woda e Satata ze $mietang
‘\y e Kompot ze sliwek
e Chleb stonecznikowy e Krupnik z ziemniakami e Ryznagestoz
X z mastem e Spaghetti musem owocowym
8 e Twarozek ze e Kompot porzeczkowy
—~ szczypiorkiem
(o] .
> e Kawa zbozowa z
G mlekiem
e Woda
e Zacierki z mlekiem e (Ogodrkowa z ryzem e Chleb z mastem
e Butka z mastem e Ryba w ciescie e Poledwica miodowa
ﬁ e Woda e Ziemniaki e Ogodrek
"s,, e Surdéwka marchewka z e Herbata
a jabtkiem i selerem

Kompot truskawkowy




