Procedura bezpieczenstwa w trakcie
trwania stanu zagrozenia
epidemicznego koronawirusem
COVID-19

dla
Publicznego Przedszkola

w Dobroniu



. Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa i higieny pracy osob przebywajacych na terenie Publicznego Przedszkola w

Dobroniu  w czasie trwania stanu zagrozenia epidemicznego koronawirusa COVID-109.

1. Zakres procedury

Niniejsza procedura dotyczy osob przebywajacych na terenie Publicznego Przedszkola w
Dobroniu

- pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych,

- wychowankow przedszkola i ich rodzicow,

- innych 0sob z zewnatrz, ktore przebywaja na terenie placowki.

I1l.  Odpowiedzialnos¢

Odpowiedzialnym za wdrozeniem procedury i zapoznanie z nig pracownikow jest Dyrektor
Przedszkola.

Pracownicy zostajg zapoznani z procedurg poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen oraz

potwierdzaja na piSmie zapoznanie si¢ z niniejsza Procedurg bezpieczenstwa.
IV.  Obszar stosowania
Wytyczne dla dyrektora Publicznego Przedszkola w Dobroniu

1. Zorganizowaé przyjecie dzieci do grup nie wigcej niz 12 dzieci wraz ze spetnieniem
wymagan minimalnej przestrzeni do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie
mniejszej niz 4 m? na 1 dziecko i kazdego opiekuna. W uzasadnionych przypadkach
za zgoda organu prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci — nie wigcej niz o 2.

2. Wyznaczy¢ do grup tych samych opiekundéw unikajac rotacji nauczycieli podczas
sprawowania opieki nad dzie¢mi.

3. W miar¢ mozliwosci nie angazowaé w zajecia opiekuncze nauczycieli i innych
pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

4. Poinformowaé¢ pracownikow, zeby kladli szczegdlny nacisk na profilaktyke

zdrowotng, rowniez dotyczaca ich samych.



5. Wyznaczy¢ pracownikow obstugi do czgstych prac porzadkowych polegajacych na
dezynfekcji klamek, porgczy, uchwytow, wylacznik Swiatla, stoliczkow i krzesetek
w salach i jadalni, toaletach oraz w ciggach komunikacyjnych.

6. Wyznaczy¢ pracownikow, ktorzy beda regularnie czysci¢ z uzyciem detergentow lub
dezynfekowac przed wyjsciem grupy na plac zabaw.

7. Wyznaczy¢ pomieszczenie (wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej 1 plyn
dezynfekujacy), w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobg w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych.

8. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

9. Wyznaczenie grafiku spozywania positkow dla kazdej grupy.

10. Zaopatrzy¢ pracownikow w indywidualne srodki ochrony 0sobiste;.

11. Ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce do minimum, z zachowaniem
wszelkich §rodkdw ostroznosci (m.in. ostona ust i1 nosa, rekawiczki jednorazowe,

dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Wymagania dla pracownikow:

1. Przy wejsciu do przedszkola bezwzglednie uzy¢ ptynu do dezynfekcji rak.

2. Kazdy pracownik przed wejSciem do przedszkola powinien mie¢ zmierzong
temperature.

3. Do placowki mogag przychodzi¢ jedynie zdrowi pracownicy, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng.

4. Obowigzek pracownika o informowania o zlym stanie zdrowia, a w przypadku
zachorowania nie przychodzenia do pracy i poinformowanie pracodawcy o zaistniale]
sytuaciji.

5. Ograniczy¢ bliskiego kontaktu z kazda osoba, ktora ma objawy chorobowe ze strony
uktadu oddechowego (kichanie, kaszel).

6. Zwracac szczego6lng uwage, aby nie dotyka¢ dlonmi okolic twarzy zwlaszcza ust, nosa
i oczu.

7. Przestrzega¢ higieny kaszlu i oddychania. Podczas kaszlu 1 kichania nalezy zakry¢
usta i nos zgietym tokciem Iub chusteczka — jak najszybciej wyrzué¢ chusteczke do

zamknietego kosza i umy¢ rece, uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je.



8.

9.

W czasie przebywania na terenie placowki nalezy ograniczy¢ zbiorowisk
pracownikow (np. zebrania w duzych grupach).
Usung¢ z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie upraé czy

dezynfekowa¢, np. pluszowe zabawki.

10. Przybory sportowe, np. pitki, skakanki, obrecze systematycznie dezynfekowac.

11. Wietrzy¢ salg co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze

w czasie zajec.

12. Regularnie przeprowadza¢ dezynfekcje sprzetu (zjezdzalni, hustawek, taweczek,

stoliczkdw itp.).

13. Po kazdym powrocie z placu zabaw zaprowadza¢ dzieci na zabiegi higieniczne.

W czasie opieki z dzie¢mi:

© N o o

10.

Zajecia beda odbywac si¢ w wyznaczonych 1 statych salach.

Poinformowanie dzieci o zasadach bezpieczenstwa obecnie obowigzujgcych
w przedszkolu.

Czestsze wychodzenie do toalet i wykonywanie zabiegdw higienicznych

Pogadanka z dzie¢mi na temat higieny ( nie tylko mycie rgk, ale nie dotykanie nosa,
wlosdw itp.)

Zabronione jest mycie zeboéw na terenie przedszkola.

Prowadzenie gimnastyki $§rodlekcyjng przy otwartych oknach.

Przestrzeganie wyznaczonego czasu na spozywanie positkow przez dane grupy.
Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, mogg korzysta¢ z istniejagcych na terenie placowki
placéw zabaw i boisk z zachowaniem mozliwie maksymalnej odleglo$ci, zmianowosci
grup.

Nie wychodzenie z dzie¢mi na spacery czy do parku.

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
2 m odleglosci od innych oséb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw w

celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.



Wvtyczne dla pracownikéw kuchni

1.

2.

Do placowki mogg przychodzi¢ jedynie zdrowi pracownicy, bez jakichkolwiek
objawoéw wskazujacych na chorobe zakazng.

Pracownikéw kuchni zobowiazuje si¢ do:

Mycia rak:

przed rozpoczeciem pracy;

przed kontaktem z zywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,

ugotowana, upieczona, usmazona;

po obrobce lub kontakcie z Zywnoscig surowa, nieprzetworzong;
po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfeke;i,

po skorzystaniu z toalety;

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

po jedzeniu, piciu, lub paleniu;

po kontakcie z pieniedzmi.

Obowiazku informowania o zlym stanie zdrowia, a w przypadku zachorowania nie
przychodzenia do pracy i poinformowanie pracodawcy o zaistnialej sytuacji.
Ograniczenia bliskiego kontaktu z kazdg osobg, ktora ma objawy chorobowe ze
strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel).

Zwracania szczegdlnej uwagi, aby nie dotyka¢ dlonmi okolic twarzy zwlaszcza ust,
nosa ioczu.

Przestrzega¢ higieny kaszlu i oddychania. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢
usta i1 nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzué¢ chusteczke do
zamknietego kosza i umy¢ rece, uzywajac mydta i wody lub zdezynfekowac je.

Nie kontaktowania si¢ z dzie¢mi w przedszkolu oraz pozostatymi pracownikami
opiekujacymi si¢ dzie¢mi.

Utrzymywania wysokiej higieny mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.

Utrzymywac¢ bezpieczng odleglos¢ od rozmowcy (1-1,5 metra)



10. Uzywac¢ pojemnikow, ktore musza:

by¢ czyste, w dobrym stanie, nie uszkodzone, latwe do mycia czyszczenia i
dezynfekc;ji,

zabezpiecza¢ zywnos$¢ przed zanieczyszczeniem,

nie by¢ uzywane do transportu produktow innych niz zywno$¢, ktére moga by¢
zrédlem zanieczyszczenia,

zapewnia¢ odseparowanie zZywno$ci surowej wymagajacej obrobki termicznej od

zywnosci, ktora nie bedzie jej poddana przed spozyciem.

11. Uzywa¢ $rodki transportu zywnosci, ktore musza:

by¢ czyste, w dobrym stanie,

zapewni¢ bezpieczne odseparowanie zywnosci od innych produktéw, zapobiegal
zanieczyszczaniu,

nie by¢ uzywane do transportu produktow innych niz zywno$¢, ktore mogg byc
zrodlem zanieczyszczenia,

zapewni¢ odseparowanie zywno$ci surowej wymagajacej obrobki termicznej od
zywnosci, ktora nie bedzie jej poddana przed spozyciem,

by¢ poddane catkowitemu i1 dokladnemu procesowi mycia, jesli byly uzywane do

transportu innych produktéw niosgcych ryzyko zanieczyszczenia zywnosci.

12. Zapewni¢ przestrzeganie kontroli temperatury:

zywno$¢ musi by¢ przechowywana we wlasciwej temperaturze, aby zapobiec
namnazaniu si¢ drobnoustrojow,

zywno$¢, ktora wymaga warunkow chlodniczych musi by¢ przechowywana
w temperaturze ponizej 5°C,

zywnos$¢ gorgca powinna by¢ przechowywana powyzej temperaturze 60°C,

zywnos$¢ mrozona powinna by¢ przechowywana w temperaturze -18°C.

V. Osobom pelnigcy nadzér nad pracownikami kuchni zaleca sie:

Przypominanie pracownikom zasady higieny osobistej, mycia rak.

Wzmozenia nadzoru nad przestrzeganiem zasad higieny przez pracownikow i $cistego
ich egzekwowania.

Przeanalizowania wewnetrznych procedur czyszczenia i dezynfekcji powierzchni

roboczych, podldog, maszyn, tam gdzie pracownicy sa potencjalnym zroédlem



VI.

zanieczyszczenia ( porgcze, uchwyty, blaty, wylaczniki §wiatla) i jesli to wymagane —
zwigkszy¢ czestotliwos¢ wykonywanych zabiegow.

4. Dokona¢ weryfikacji dobrych praktyk higienicznych oraz procedur HACCP, aby
wyeliminowaé ewentualne luki lub mozliwe $ciezki zanieczyszczen.

5. Ograniczy¢ w miar¢ mozliwosci zakup zywnosci nieopakowanej, przeznaczonej do
bezposredniego spozycia szczegolnie pieczywa, owocOw, warzyWw itp.

6. Poinformowaé pracownikow, ze zarowno oni jak i ich rodziny powinny przestrzegac
zasad higieny.

7. Poinformowac o koniecznos$ci czestszych zabiegow higienicznych miejsc wspdlnych

takich jak szatnie, przebieralnie, fazienki, stotowki.

Wytyczne dla rodzicow/opiekunow

1. Rodzic/opiekun moze wejs¢ do placowki tylko w wyjatkowych sytuacjach
zapewniajac zakrycie nosa, ust oraz w jednorazowych rekawiczkach ochronnych.

2. Kazdy rodzic/opiekun, ktory chce wejs¢ na teren przedszkola ma wykonywany
pomiar temperatury. Jezeli podczas pomiaru temperatura wyniesie powyzej 37° to
rodzic/opiekun nie moze wejs¢ na teren przedszkola.

3. Rodzic/opiekun, ktory przyprowadza/odbiera dziecka ma zachowa¢ dystans spoteczny
w odniesieniu do pracownikéw placéwki jak i innych dzieci i ich rodzicéw
wynoszacych min. 2 m.

4. Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opiek¢ podczas pobytu w placowce, nalezy
przekaza¢ dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

5. Obowigzek zaopatrzenia swojego dziecka, jesli ukonczylo 4. rok zycia, w
indywidualng ostone nosa i ust podczas drogi do i z placowki.

6. Obowigzek przyprowadzania do placowki zdrowego dziecka bez objawow
chorobowych, sugerujacych chorobe zakazng.

7. Nie wolno posyta¢ dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozostac w domu oraz
stosowac si¢ do zalecef shuzb sanitarnych i lekarza.

8. Dzieci przeprowadzane / odbierane sa tylko przez osoby zdrowe.



9. Po wejsciu do placowki dokonywany jest pomiar temperatury dziecka za zgoda
rodzica/opiekuna. Jezeli podczas pomiaru temperatura wyniesie powyzej 37° to
dziecko nie moze wej$¢ na teren przedszkola.

10. Jezeli rodzic/opiekun nie wyraza zgody na pomiar temperatury to dyrektor
przedszkola moze nie wyrazi¢ zgody na przyjecie dziecka ze wzgledu na
bezpieczenstwo przebywajacych innych dzieci na terenie przedszkola.

11. Zakaz przynoszenie niepotrzebnych przedmiotdw czy zabawek do przedszkola.

12. Obowigzek regularnego przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny.

Zalaczniki:
1. Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19.
2. Instrukcja Jak skutecznie dezynfekowac rece.
3. Instrukcja jak skutecznie my¢ rece.
4. Regulamin dla rodzicow COVID-19
5

Whytyczne dla pracownikéw kuchni.



