3 Sniadanie Obiad Podwieczorek
x Ptatki Cini-Minis z mlekiem (1,7) Kapusniak ze stodkiej kapusty Chleb razowy z mastem /
§ Butka z mastem i z6ttym serem z ziemniakami (1,9) pasztetem (1,3,6,7)
'§ (2,7) Makaron z serem (1,7) Pomidor
'g Pomidor / ogérek Napéj jabtkowo porzeczkowy Herbata
a Woda
X Chleb stonecznikowy z mastem Zupa pieczarkowa z Budyn smietankowy
:§ (1,7) makaronem (1,7,9) Z musem owocowym (1,7)
= Jajecznica ze szczypiorkiem (3) Kurczak w potrawce Kruche ciastko (1)
Bawarka Ziemniaki Owoc
Woda Suréwka z ogorka kiszonego
Napéj jabtkowy
3 Zacierki na mleku (1,7) Zupa ogodrkowa z ziemniakami Butka stodka (1,7)
o Rogal z mastem (1,7) (1,7,9) Herbata
© Owoc Pierogi leniwe Oowoc
Woda Suréwka z marchewki
Napdj jabtkowo wisniowy
X Angielka z mastem i twarozek Zupa pomidorowa z ryzem Chleb rodzinny
§ z rzodkiewka (1,7) (1,7,9) wieloziarnisty z mastem
E Kawa zbozowa (1,7) Kotlet schabowy (1,3) (1,7)
© Woda Ziemniaki Szynka drobiowa
Suréwka z buraczkéw Satata / ogorek
Napdj jabtkowo malinowy Herbata
X Ptatki jeczmienne z mlekiem (1,7) Zupa neapolitanska Chleb stonecznikowy
f§~ Chatka z mastem (1,7) z makaronem (1,7,9) z mastem (1,7)
e Owoc Ryba smazona (1,3) Poledwica drobiowa
Woda Ziemniaki Ogorek
Suréwka z kapusty kiszonej Herbata

Napdj jabtkowo truskawkowy

Substancje lub produkty powodujgce alergie lub
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reakcje nietolerancji:

Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica,
2yto, jeczmien, owies, kamut lub ich
odmiany hybrydowe, a takze produkty
pochodne

Skorupiaki i produkty pochodne

Jaja i produkty pochodne

Ryby i produkty pochodne

Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty
pochodne

Soja i produkty pochodne

Mleko i produkty pochodne (tacznie z
laktozg)

Orzechy, tj. migdaty, orzechy: laskowe,
wtoskie, nerkowca, pekan, brazylijskie,
makadamia, queensland oraz pistacje, a
takze produkty pochodne

Seler i produkty pochodne

Gorczyca i produkty pochodne
Nasiona sezamu i produkty pochodne
Dwutlenek siarki i produkty pochodne
tubin i produkty pochodne

Mieczaki i produkty pochodne




